1. S’assurer que le site
d’injection et les mains
sont propres, vérifier le site
d’injection

4. Purger en appuyant sur
le piston ou en injectant
dans le vide 2 Ul
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7. Injecter doucement ,
maintenir le systeme 10
sec avant de retirer
doucement Uaiguille
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La technique d’injection
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2. Remettre en 3. Fixer une aiguille neuve,
suspension (si insuline visser sans trop serrer,
NPH) retirer les protections
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5. Sélectionner le 6. Piquer
nombre d’unités perpendiculairement,
voulues sans pli cutanée a 90°

8.Jeter 'aiguille usagée
dans un container
spécifique
Les containers sont
distribués et récupérés
v dans certaines
s pharmacies ou
o décheteries en fonction
des communes
Info disponible sur
www.dastri.fr
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