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C O N F É R E N C E  D É B A T

A T E L I E R S  P R A T I Q U E S

C O N F É R E N C E  D É B A T

A T E L I E R S  P R A T I Q U E S
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D U  D I A B È T ED U  D I A B È T E

34 ème34 ème

1 0 : 0 0  -  1 1 : 0 0

1 1 : 3 0  -  1 2 : 3 0

1 4 : 0 0  -  1 5 : 0 0

1 5 : 3 0  -  1 6 : 3 0

1 atelier au choix, inscription sur place 

Matin

Stand de dépistage et d’information du diabète et ses facteurs de risque 
Stand de prévention tabac
Stand d’information diététique
Stand de dépistage de la rétinopathie diabétique (14h - 16h)
Stand de recherche clinique 
Associations de patients 
Dispositif Prescription d’Exercice Physique pour la Santé en Charente-Maritime
Caisse Primaire d’Assurance Maladie de Charente-Maritime (les 15 ans de SOPHIA)
Prestataires de santé et Laboratoires pharmaceutiques

“ Actualités en Diabétologie “  
Dr. Didier GOUET, diabétologue au Centre Hospitalier de La Rochelle

Découvrez les saveurs de saison en cuisinant
Bouger avec son diabète 
Découverte de la Sophrologie
Quelle prévention pour mes pieds ?

Découvrez les saveurs de saison en cuisinant
Bouger avec son diabète
Prendre soin de ma peau
Diabète et image de soi
Quelle prévention pour mes pieds ?

Pour plus d'informations, contacter l’Association Charentaise de Recherche en Education Diabétique (ACREDIA) au 05 46 45 67 32 

“ Quelles ressources pour mieux vivre avec sa maladie chronique ?”  
Dr. Charlotte DJAKOURE-PLATONOFF, diabétologue et Mme Claire NICOLAS, psychologue

1 atelier au choix, inscription sur place 

“Bien-être”“Bien-être”


